
Menus Régime : Enfant
Type de plat : jour
Destination : Ecole
Déjeuner

lundi 16 novembre 2026 Betteraves vgte
Crousti fromage
Épinards à la crème
Pdt vapeur
Yaourt aromatise
Fruit

mardi 17 novembre 2026 Oeuf dur+mayonnaise
Steak hé veau forestière
Petits pois
Petit suisse sucre
Fruit

jeudi 19 novembre 2026 Salade grecque
Cabillaud sce ciboulette
Purée de légumes
Camembert bio
Tarte à la noix de coco

vendredi 20 novembre 2026 Chou fleur vgte hdo
Torti bolognaise
Tomme noire
Fruit
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