
Menus Régime : Enfant
Type de plat : jour
Destination : Ecole
Déjeuner

lundi 23 mars 2026 Carottes râpées vgte
Dos de colin ciboulette
Gratin épinards et pdt
Pont l'évêque
Flan pâtissier

mardi 24 mars 2026 Chou fleur vgte hdo
Cuisse poulet basquaise
Semoule beurre
Saint moret bio
Crème dessert vanille

jeudi 26 mars 2026 Salade pdt au thon
Rôti porc sce camembert
Haricots verts
Yaourt sucre
Fruit

vendredi 27 mars 2026 Tomate+vinaigrette
Tarte au fromage
Salade+vgte
Fromage blanc aromatise
Fruit
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