
Menus Régime : Enfant
Type de plat : jour
Destination : Ecole
Déjeuner

lundi 26 janvier 2026 Betteraves vgte
Tarte au fromage
Salade+vgte
Yaourt aromatise
Poire au sirop

mardi 27 janvier 2026 Salade grecque
Steak hé veau forestière
Frites
Petit suisse sucre
Fruit

jeudi 29 janvier 2026 Chou fleur vgte hdo
Sauté de boeuf
Carottes bio
Pont l'évêque
Nid d'abeille

vendredi 30 janvier 2026 Potage de légumes
Cabillaud sce ciboulette
Riz beurre
Camembert bio
Crème dessert vanille
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