
Menus Régime : Enfant
Type de plat : jour
Destination : Ecole
Déjeuner

lundi 12 janvier 2026 Taboule
Crousti fromage
Haricots verts
Yaourt sucre
Fruit

mardi 13 janvier 2026 Macédoine de leg mayo
Brandade de poisson
Salade+vgte
Saint paulin bio
Bavarois fruits rouges

jeudi 15 janvier 2026 Betteraves vgte
Chipolatas
Lentilles
Camembert bio
Salade de fruits

vendredi 16 janvier 2026 Oeuf dur+vgte hdo
Pot au feu et légumes
Fromage blanc sucre
Fruit
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